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VéaZzeni kolegovia,
dakujeme Vam
za spolupracu

v roku 2019
a teSime sa
na dalSiu
vV novom roku
2020.

Prijemné preZitie
viano¢nych
sviatkov
a vela zdravia
a Stastia v roku
2020!

Aj tento rok sme na
Myjave podporili
neziskove organizacie

37. stretnutie seniorov
z Bane Dolina

Hristos se rodi.
Voistinu se rodi.

Sviatky v Bielorusku

Z prace rovno

do studenej vody

Podporna asociacia EG
pomahala aj v roku 2019
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ENERGY GROUP

Firemny stvrtrocnik skupiny Energy Group

17.12. 2019

Ako |e to s Jeziskom...

Na hodine nabozZenstva sa ma Stvrtaci pytali, ako
je to s JeZiSkom a daréekmi. No skdr nez som im
odpovedal, spytal som sa, ¢o si myslia oni. Niektori
hovorili, Ze daréeky nosi Jezisko, ale vacsina hovo-
rila, Ze im ich davaju rodicia.

Tak som im vysvetlil, Ze tie daréeky pod stromcek
naozaj dava Pan JeZis - ale rukami tych, ktori nas
maju radi. Ze je to Boh, ktory pozehnava rodigov,
ze je to On, ktory im dava zdravie a silu, aby mohli
pracovat, zarobit peniaze a za ne kupit darceky,
z ktorych maju deti kazdy rok takd velkd radost.
Su Vianoce. Davame si navzajom darceky. Ale ten
najvacsi dar sme dostali od Boha, ked nam dal
svojho Syna. Je to ¢as, ked' si pripominame, prec¢o

Jezi§ priiel k nam pred dvetisic rokmi a ¢o nam
umoznil. Prosme ho, aby nam otvoril duchovny
zrak, aby sme videli, ako velmi nas miluje. Prosme
ho, aby jeho laska ziarila v nas, aby sme sa doriho
zamilovali a zas o trochu viac milovali fudi okolo
seba.

Prajem Vam pozehnané Vianoce, aby Boh poZeh-
naval radostou, pokojom a hojnostou nielen tieto
sviato¢né dni ale aj cely buduci rok. Aby sme sa
vdaka BoZiemu poZehnaniu mohli navzajom obda-
ravat nielen hmotnymi vecami, ale predovsetkym
laskou, ktorej pramenom je Boh.

Pater Matus Milan Kovac



Strojarska vyroba

Aj] tento rok sme na Myjave

podporili neziskové organizacie

Slovarm, Slovplast a Bytovy podnik Myjava
uz niekolko rokov v predviano¢nom ob-
dobi odovzdavaju finanénu pomoc myjav-
skym neziskovym organizaciam.

,UZ zase sa blizia Vianoce, ked sa tu opat stre-
tavame,” povedal primator Myjavy, Pavel Ha-
labrin, na Uvod nasho stretnutia s neziskovymi
organizaciami na Myjave. Takto naznadil, ze uz
je dlhoro¢nou tradiciou, Ze naSe spolo¢nosti
Slovarm, Slovplast a Bytovy podnik Myjava
v predvianoénom obdobi odovzdavaju financé-
nu pomoc tym, ktori pomahaju inym - nezisko-
vym organizaciam.

Primator podakoval spolo¢nostiam Slovarm,
Slovplast a Bytovy podnik Myjava, Ze ako
jedny z mala firiem pdsobiacich na Myjave
aktivne podporuju nielen neziskové organiza-
cie v meste, ale aj Sportové kluby a kulturne
podujatia.

Generalny riaditel Slovplastu, Radovan Pobo-
¢ik, vyzdvihol zéasluznost prace neziskovych

organizacii v meste a okoli, ako aj nezistnu pra-
cu dobrovolnikov. Nasledne spolu s Ing. Evou
Kréovou, riaditelkou Bytového podniku Myjava
odovzdali osobne finanéné &iastky zastupcom
jednotlivych neziskovych organizacii.

Po odovzdavani informoval Pavel Halabrin
o niektorych aktualnych aktivitdch v meste.
Medzi hostami prebehla diskusia o postupe

Neziskové organizacie:

rekonstrukcie myjavskej nemocnice a nie-
ktorych organizacnych zmenach. Riaditel
Slovplastu pri tejto diskusii ponukol pomoc
Slovarmu a Slovplastu pri dodavkach armatur
a sanity pre rekonstruované priestory nemoc-
nice. Aj takymto spésobom vedia nase spo-
lo¢nosti poméct pri rieSeni problémov mesta
a regionu.

Nemocnica s poliklinikou Myjava - dobrovol'ni darcovia krvi
MO Slovenského zvazu protifasistickych bojovnikov

Klub déchodcov Myjava
Jednota dochodcov Myjava

Slovensky zvaz telesne postihnutych

Unia zien mesta Myjava
Socialne sluzby Myjava, n.o.

Zdruzenie na pomoc ludom s mentain

postihnutim

Organizacia postihnuta chronickymi chorobami

Klub abstinentov

Unia nevidiacich a slabozrakych

Osveta myjavskych Romov

Komunitné centrum Khamoro
Materské centrum Pampusik

Slovensky ¢erveny kriz

Rozvoj cestovného ruchu, n.o.

Vianoce v divadle
Taneéna Skola BIBS

Strojarska vyroba
Vyroba a distribucia energii

ERINEWS

3/. stretnutie seniorov z Bane Dolina

Areal byvalej Bane Dolina v okrese Vel-
ky Krti§ je prazdny a bezpecne uzavrety.
Po poschodovych budovach s kancelar-
skymi priestormi a po rozmernych stroj-
nych zariadeniach tu ostali len posledné
metre kolajovej pripojky. Su to uz Styri
roky, ¢o sa v Bani Dolina vytazila posledna
tona uhlia, ale tradicia stretavania sa ba-
nickych seniorov aj vdaka podpore Energy
Group pokracuje. Tento rok je to uz po tri-
dsiatysiedmi raz.

V priestoroch byvalej ubytovne Bane Dolina sa
tento rok stretlo asi 80 byvalych banikov. Ak-
ciu zorganizovali predseda odborov Stanislav
Petrlj, predseda Banickeho cechu Dolina
Ing. Branislav Mojzi§ a dalsi aktivni ¢lenovia
cechu. Za Energy Group sa stretnutia zUcast-
nil byvaly generalny riaditel Bane Dolina Juraj
Jandl, mesto zastupoval prednosta okresného
Uradu RNDr. Marian Siekela, prisli aj zastupco-
via odborového zvazu.

Po oficialnom Uvode, ktory ako vzdy zacinaju
byvali banici banickou hymnou, sa vSetkym
zUc¢astnenym prihovoril Juraj Jandl, ktory vSet-
kych privital, spomenul aj tych, ktori uz tu nie
sU a podakoval organizatorom za ich aktivny
pristup. Prislubil pritomnym, Ze Energy Group
aj nadalej bude finanéne podporovat ich

stretnutia a navrhol taktiez finanénu podporu
pri obnove pamatnika banskych nestasti.

Program pokracoval gratuldciou byvalym za-
mestnancom Bane Dolina, ktori sa v tomto
roku dozili okruhlych vyroc¢i. Po slavnostnej
veceri si seniori zaspominali na ¢asy minulé
a zaspievali si pri harmonike. Zdar Boh! O rok.

Nové najomné byty vo Velkom Krtisi

Po rekonstrukcii objektu ubytovne v cen-
tre mesta Velky KrtiS odovzdala Prva
Teplarenska a.s., novym uzivatelom 32
najomnych bytov.

Prva Teplarenska a.s., pristUpila na zaciatku
roka 2019 k rekonstrukcii objektu ubytovne
so zamerom vytvorit nové bytové jednotky ur-
¢ené na prenajom. V ramci prvej etapy rekon-

Strukcie si spolo¢nost predsavzala odovzdat
novym najomnikom do uzivania 32 dvojizbo-
vych bytov a po UspesSnej kolaudacii v sep-
tembri 2019 svoj ciel naplnila.

V druhej etape rekonstrukcie, ktorda ma byt
zaviSena v maji roku 2020, ma byt do pre-
najmu odovzdanych dalSich 32 najomnych
bytov v rovnakom Standarde.

Nazov projektu:

Rekonstrukcia objektu ubytovne

Lokalita:

Nemocni¢na 968/7, Velky Krti§ (centrum mesta)

Realizacia l. etapy:

januar - september 2019

Kolaudacia I. etapy:

september 2019

Pocet bytov 32

Rozmer bytov: 41m? (2 izby, chodba, soc. zariadenie, loggia, pivnica)
Prenajaté: od 1. oktobra obsadenych vSetkych 32 bytov
Zrealizovana Il. etapa: méaj 2020

Pocet bytov: 32 bytov

Rozmer bytov:

41m? (2 izby, chodba, soc. zariadenie, loggia, pivnica)




V Srbsku, podobne ako v mnohych inych
krajinach vychodnej Eurépy, sa Vianoce
oslavuju podla julianskeho aj gregorianske-
ho kalendara. Riaditel’ka dcérskej spoloc-
nosti SLOVARM v Srbsku, Marija Durandzi,
tiez pochadza zo zmieSanej rodiny a ma to
Stastie, Ze oslavovat méze kazdy rok dva-
krat. Vo viano¢nom liste sa s nami podelila
s tym, ako vyzeraju jej Vianoce.

S radostou sa vraciam do minulosti, aby som
mohla $tastne Zit v pritomnosti a tak, aby sme
ani ja a ani moja rodina nezanikli v buducnosti.
Jeden z krasnych dni, do ktorych sa vo svojich
myslienkach vraciam, su Vianoce. Vianoce
sU pre mnohych obyCajom a zvykom, ale pre
mna su to najma dni piné lasky, viery a nadeje.
Pamatam si, ked po horuc¢kovitych a rusnych
drioch nakupov a priprav v tichom a chladnom
rane zavital Stedry den. Defi pokojnejsi a krajsi
ako boli a ako budu vsetky ostatné dni v roku.
Je to den a noc, ked nebeski anjeli zleteli
na zem, spievali Bohu a ludom, zvestovali pokoj
na zemi v novonarodenom Mesiasovi.

Tuto sviato€nu naladu citit v kazdom dome.
Na dvore sa pripravuje drevo na kurenie,
z izieb sa Siri omamna vona vianocénej jedlic-
ky, pripravuju sa jedla na Stedrovecerny stdl.
KedZe je na Stedry veder prisny post, v tento
den sa varia iba pdstne jedla (obycajne via-
nocny kapor) a dokoncuje sa pecenie kolacov,
ktoré sa ponuknu hostom a detom, ked pridu
do domu spievat a ohlasovat narodenie syna
Bozieho. Tento krasny zvyk sa uchoval naplno
az dodnes.

A potom, ked' sa svetlo dfa sklana pred nocou
a zapada za strechy susednych domov, okna
domov oZiju svetlom viano¢ného stromceka,
dedina zapada do tichej, sviatocnej néalady

a ponéra sa do svatosti Stedrého vedera. Ro-
dina si sada za StedrovecCerny stdl, otec rodiny
vnasa do izby maly zvazok slamy, chvali Boha
a praje domacim pokojné viano¢né sviatky,
mnoho zdravia a bozieho pozehnania. Prinese-
nu slamu poloZi pod stdl namiesto jasliciek.
Po modlitbe, ktorou sa dakuje Bohu za dary
na stole a za zdravie, otec rodiny si sada za stol.
Kazdému stolujucemu podava oblatku natretd
medom, ktora sa pedcie pre tuto prileZitost. Je-
den z krasnych zvykov je, Ze otec rozkroji jablko
na tolko Casti, kolko nas je v rodine, kazdému
poda jednu cast jablka so slovami: “Spomen si,
Ze si v tejto rodine jedol Cast z jedného jablka
a ak sa niekedy v burke tvojho Zivota na akykol-
vek sposob stratis, vrat sa domov do kruhu svo-
jej rodiny.” Zvyk krajania jablka sa v rodinach
v Selendi uchoval az dodnes.

Strojarska vyroba

ristos se rodi. Voistinu se rodi.

Vecera prebieha vo sviato¢nej nalade. Po po-
slednom chode sa znovu pomodlime a poda-
kujeme Bohu za vSetko dobré. Potom sa mgj
manzel so synom, a tento rok uz aj s druhym,
vyber do domovov rodin a znamych, syn spie-
va piesen o narodenom Jeziskovi, za ¢o je ob-
darovany darcekmi a manzel (ktory je po otcovi
Srb a po matke Talian) vinsuje po slovensky.
Za ten CGas, kym oni koleduju, ja ¢akam kole-
dovnikov doma. Je krasne v tmavej a tichej noci
pocut spev deti i hudbu dychovky, vidiet nebo
rozziarené od vystrelenych petard.

Po polnocnej svatej omsi mam dojem, Ze sa
v tito noc nebo sklana k zemi a zem sa dviha
k nebu. Prijemné a pokojné prezitie vianocnych
sviatkov vam prajem vSetkym a poZehnané, ni-
&im nerusené Vianoce.

Kristus sa narodil. Skuto¢ne sa narodil.

ERINEWS

oSviatky v Bielorusku

Blizia sa vianoc¢né sviatky, sviatky pokoja
a mieru, v nasich konéinach spajané s na-
rodenim JeZi§ka. Oslavovat sa bude aj
v Bielorusku, kde sidli dcérska spolo¢nost
SLOVARMU. Jej riaditelka, pani Alesija Zub-
ryckaja, nam priblizila, ako sa oslavuju Via-
noce v jej krajine.

,Aj v Bierorusku oslavujeme tento sviatok, 24.
decembra katolicki veriaci a 7. januara pravo-
slavni. Oslava prebieha v kruhu rodiny a pria-
telov, nesie sa v komornej atmosfére. Ludia si
zelaju hlavne zdravie a boZie pozehnanie. K ve-

Geri sa podava pecena kacica na jablkach so
slanymi plackami, podobnymi vasim lokSiam,”
hovori Alesija a pokracCuje v priblizovani bielo-
ruskych vianocnych tradicii.

Z jej slov vyplyva, Ze hlavnym sviatkom v Bie-
lorusku, podobne ako v Rusku, & na Ukrajine,
je vitanie Nového roku. K tomuto sviatku patri
ozdobena jedlicka (zasadne len jedlicka), kto-
ra uz od zaciatku decembra zdobi kazdu do-
méacnost aj kazdé néamestie. Pri ich vyzdobe
sa mesta predbiehaju, kto bude mat vacsiu,
krajsiu, najviac a najkrajSie vyzdobenu a vysvie-
tenu.

Na stoloch su pripravené predovsetkym rozne
Salaty, majonézové aj masové, nesmu chybat
ani mandarinky. UZ od jedenastej vecer sedi
cela rodina pri stole a ¢aka kym odbije polnoc.
Ludia odpoditavaju posledné sekundy a pres-
ne o polnoci si pripijaju, ako inak - sektom,
ktorému v bielorusku hovoria ,igristoje“. Po-
tom uz nasleduje rozbalovanie daréekov, ktoré
v Bielorusku nenosi Jezisko, ale Dedo Mraz so
svojou pomocni¢kou Snehulienkou. Ich sidlo
je v Beloveskej Pusji, uprostred krasnej prirody
narodného parku, kde za nimi kazdoro¢ne cho-
dia rodicia so svojimi detmi.

V niektorych rodinach maju zvyk pred polnocou
napisat si na papieriky zelania do nového roku,
spalit ich nad poharom sektu a ked sa potom
sekt o polnoci vypije, splnia sa nevyrieknuté
zelania. Po polnoci sa zabava presuva do ulic
a restauracii, ludia si navzajom zelaju vSetko
najlepsie do nového roku, zabavaju sa, tancu-
ju a spievaju. Nechyba ani bohaty ohnostroj
a oslavuje sa aZz do skorého rana.

“Tak teda, s Novym godom!, priatelia a kolego-
via zo Slovenska,” lU¢i sa s prianim vSetkého
dobrého riaditelka bieloruskej dcérskej spoloc-
nosti SLOVARM, Alesija Zubryckaja.

Med je jeden zo symbolov Vianoc

V predchadzajucich desatroéiach bolo
véelarstvo na ustupe, no v poslednych
rokoch prichadza k zmene a postupne sa
tejto zalube zaéina venovat &im dalej, tym
viac ludi, a ¢o je potesujuce, si medzi nimi
aj mladi. Jednym z nich je aj nas kolega
zo Slovplastu Jan Mocko, s ktorym sme sa
o0 mede porozpravali.

Ako ste sa dostali k tejto zaujimavej zalube? Ide
o rodinnu tradiciu, alebo ste zacinali od nuly?

Je to v podstate rodinna tradicia, ktora bola
na ¢as prerusena, ale s istotou viem povedat,
7e sa v naSej rodine vcelarilo najmenej Styri
generacie dozadu. Cize v&elaril moj prapra-
dedo, pradedo, dedo, otec a dnes aj ja. Pri

vcelareni kazdy zacina v podstate od nuly, pre-
toze kazdy sa to u¢i sam. Nemyslim si, Ze sa
to da celkom odpozorovat. Kazdé véelstvo je
iné, kazda dolina je ina a kazdy véelar je iny.
Kazdy je tak povediac samouk a v tom je ¢aro
a tajomstvo véelarenia, Ze sa to neda nikdy
celkom pochopit.

Co je vlastne zakladom medu?

Zakladnym materialom pre ziskanie medu je
najma nektar z kvetov a medovica. Tieto slad-
ké stavy zbieraju vcely, pripadne iné druhy
hmyzu, obohatia ich latkami z vlastného tela,
pozmenia a zhustia ich vo svojom traviacom
Ustrojenstve a dalej ich uskladnia v plastoch,
kde med zavieckuju a nechaju dozriet.

Kolko vcelstiev viastnite a kolko medu roéne
vyprodukuju?
Je to rozne. Dnes mam okolo 15 vcelstiev ale

bolo obdobie ked som mal 40.

Kolko medu véely vyprodukuju zavisi od mno-
hych faktorov. Hlavne od pocasia, vydatnosti
zrazok &i sine¢nych dni, na zéklade ¢oho stro-
my a rastliny produkuju sladky nektar, ktory
v8ely spracovavaju na med. Dalej od sily véel-
stva, ¢im je véelstvo silnejSie, tym je schop-
nejSie vyprodukovat viac prebytkov. Vcelstvo
sa posudzuje ako celok, ako hospodarske
zviera, preto je potrebné spomenut, Ze vcelia
rodina spotrebuje za rok cca 250kg glyci-
dov (cukrov), ktoré potrebuje na svoj rozvoj
a fungovanie, Cize ak vyprodukuje pre vcela-
ra 25kg medu za rok, je to v podstate len 10
%-ny prebytok. Niektori véelari dokazu vytlacit
aj 80 - 100kg za rok, musia vSak so svojimi
véelstvami kocovat za znaskou (za vhodnymi
podmienkami pre produkciu medu a pelu),
ktora sa rychlo meni. SlUZia im na to tzv. ko-
Sovné vozy. Je to taky cirkusantsky Zivot. A,

samozrejme, zavisi to aj od vcelara. Nie kazdy
pochopi suvislosti medzi potrebami véiel, po-
¢asim a vlastnymi zamermi.

Je pravda, ze najtmavsi med je najkvalitnejsi?
Nemyslim si, Zze farba medu je urcujlcim fakto-
rom pri rozli$ovani jeho kvality. Ano, je pravda,
ze tmavy med obsahuje vela latok, enzymov
a stopovych prvkov potrebnych pre nas or-
ganizmus. Dokonca slovensky lesny med bol
niekolkokrat vyhlaseny za najlepsi med sveta,
pricom prekonal ikonické medy z Nového Zé-
landu (Manukah), ktoré sa predavaju aj za 100
USD/kg. Myslim si, Ze to bol med z okolia Bar-
dejova. Za ur€ujuci faktor povazujem skor vih-
kost medu a to, ¢i bol niekedy roztaveny alebo
nie. To je velmi délezité.

Aké dalsie produkty, okrem medu vyrabate?
Vcela medonosna je schopna produkovat

med, pel, vosk, propolis, vceli jed. Kazda
z tychto latok ma Siroké vyuzitie v medicine.
Pre mna je tym najlepSim produktom propo-
lis, ktory je naozaj Carovny a lieci celu skéalu
tazkosti, ¢i uz koznych alebo traviacich. Velmi
dufam, Ze sa k nemu medicina vrati.

Je véelarstvo ¢asovo narocny konicek?
V&elarenie do 10 rodin je hobby, od 10 do 30
rodin je to Gasovo velmi naroény konicek,
a od 30 rodin vySSie je to drina. Takze ano,
je to velmi ¢asovo naro¢né, hlavne v sezéne,
kedy je tej prace na véelnici najviac.

Myslite si, ze méze sa véelarom méze stat kdo-
kolvek?

V podstate ktokolvek. Ak vSak chce byt Uspes-
ny, musi mat vztah k prirode a nesmie sa bat
roboty. V opacnom pripade je to len strata
casu.



Z prace rovno do studenej vody

Na zaciatku bol dar od manzelky Mirky. Igor
Herco, ktory v kovacni pracuje ako udrzbar,
dostal k 60-tke pobyt v Piestanoch, aby
tam dobil energiu. Prave v znamych sloven-
skych kupeloch si prvykrat vyskusal otuzo-
vanie v prirode.

Predtym sa uz dlhsi ¢as otuzoval studenou vo-
dou pod sprchou, na vySetreni v kupeloch sa
preto doktora opytal, ¢i mu odporuca aj otuzo-
vanie v prirode. ,Mam problémy s kibmi, preto
som mal pred touto aktivitou reSpekt. Doktor
ma vSak povzbudil, aby som to skusil,” vysvetlu-
je Igor, ktory momentalne zacal uz tretiu sezonu
otuzovania pod holym nebom.

Lieci telo aj ducha
Idealne podmienky pre svoj zalubu na-

Siel na splave rieky Parna na okraji Trnavy.
Do chladnej vody si po endorfiny chodi Styrikrat
do tyzdna. Aktivitu, ktora sa stala jeho zivotnym
Stylom, si nevie vynachvalit. ,Pred tym, ako som
zacal s otuzovanim, stracal som hybnost v ru-
kach. Stalo sa, Ze som ani nedokéazal otvorit na-
Catu flaSu s mineralkou. Vdaka otuzovaniu vSak
tieto problémy pominuli.“ Pobyt v studenej vode
priniesol do Igorovho Zivota viac pozitiv. Ked sa
u neho objavili problémy s bedrovym kibom,
zvazoval, Ci otuZzovanie nezavesi na klinec. ,Re-
umatolég mi povedal, ze kiby maju radsej teplo
a velmi mi otuzovanie neodporucal. Ja som si
ale postavil hlavu a pokra¢oval som v hom. M6-
Zzem Uprimne povedat, Ze ziadne vacsie problé-
my som nemal, prave naopak,“ vysvetluje Igor
Herco a dodava, Ze po otuZovani sa navyse citi
fantasticky aj po psychickej stranke.

Kovacna podporuje zmysluplné projekty

Kultara, sport aj socidlna praca. Kovaéha
v roku 2019 opét podporila zdruzenia, kto-
ré prinasaju spolo¢nosti mimoriadnu hod-
notu. Vo viacerych pripadoch sme do po-
moci zapojili aj nasich zamestnancov a sme
velmi radi, ze tuto vyzvu s nadSenim prijali.

Nasu podporu rozdelujeme pre rézne zaujmo-
vé skupiny v meste, kde pdsobime. Za dolezi-
té povazujeme oblasti zdravia, Sportu, kultury,
vzdelania a charitnej ¢innosti, a prave takéto
projekty sme hladali aj v roku 2019.

Socialna oblast

Obcianske zdruZenie Iskierka poskytuje za-
zemie pre deti s viacnasobnym postihnutim.
ZdruZenie podporujeme pravidelne finanéne
a tiez hygienickymi a dezinfekénymi potreba-
mi. V tomto roku nas zaujal aj projekt Hlineny
dukat, ktory v Trnave rozbehla arcidiecézna

charita. Ide o symbolické platidlo, ktoré mézu
[udia darovat nGdznym. Ti s nim potom pridu
do charity, kde dostanu jedlo, moznost vyprat si
oble¢enie a najma socialne poradenstvo. Vda-
ka zamestnancom kovacne sme tento projekt
mohli podporit sumou viac ako 600 eur. Pre
[udi na ulici sme tiez zbierali ponoZzky, ktoré po-
trebuju v kazdom ro¢nom obdobi.

Kultura, Sport a vzdelanie

Kovacna si uvedomuije aj dblezitost Sportovych
a kultdrnych podujati. Uz druhy rok za sebou
sme preto podporili klub ASK Slavia Trnava,
ktory organizoval Atleticku ligu. Svojou mierou
sme prispeli aj k organizacii oblubenych podu-
jati Slavnosti piva a Radni¢né hry. Dobré meno
mestu, v ktorom pdsobime, robia mladi studen-
ti zo Strednej odbornej skoly. Pod vedenim ich
pedagdga zostrojili elektromobil, s ktorym repre-
zentuju Trnavu aj Slovensko na medzinarodne;j

Kovacna zalozila vlastny sportovy klub

Sport je vyborny hnaci motor. Udrziava élo-
veka vo fyzickej aj psychickej kondicii, po-
suva jeho hranice a prinasa dusevnu poho-
du. Kovaéna HKS Forge bude prave preto
podporovat aktivity svojich zamestnancov.
Vytvorila pre nich uz aj vlastny Sportovy klub,
SK HKS Forge.

S navrhom na jeho zalozenie prisli samotni
zamestnanci. O klube a planoch do buduicna
prezradila viac lvana Kajanova.

Kol'ko ludi je momentalne sucastou klubu?
Clenmi su zatial piati cyklisti a dvaja golfisti.

Vieme tieZz o zamestnancoch, ktori sa venuju
behu a hasi¢skému Sportu a verime, Ze sa
Goskoro pridaju. Vitani su zamestnanci, ktori
sa vo svojom volnom c¢ase venuju akémukol-
vek Sportu.

Ako ich kovacna podporuje?

Klub funguje prvy rok, a tak sme v akejsi sku-
Sobnej prevadzke a hlfadame spdsoby podpo-
ry. Uz teraz sme vSak vyclenili peniaze, ktoré
vieme pouzif napriklad na sutaze. Clenom
zabezpecime Startovné, prepravu na sufaz
a reklamné oblecenie, v ktorom potom repre-
zentuju kovacnu.

Strojarska vyroba

Ta najlepsia odmena

Na splave potoka Parna ho mézu ludia vidiet
od septembra do maja. Prave tu sa stretava aj
miestny klub otuzilcov, Igor sa k nim vsak zatial
netzi pridat. Svoju zalubu si najradsej vychut-
nava sam. ,Klubové otuzovanie je pre mnohych
fudi motivujuce, ja sa vSak nerad prispdsobu-
jem. Priznavam, Ze sa mi neraz k splavu nech-
ce, ked sa vSak napokon odhodlam, vzdy pride
skvely pocit. Ten je urite tou najlepSou odme-
nou," dodava lgor Herco.

sutazi. Kovacna HKS Forge im opét financne
prispela na cestovné a ubytovacie naklady.

PInili sme zelania
V zévere roka nam opét neboli lahostajné deti.
Aj tento rok sme na dvere zavesili strom Zelani
zverencov trnavského detského domu. Nasi za-
mestnanci k nemu prichadzali postupne plnili
vSetky detské priania. Robit charitu je dolezité
a my sme radi, Ze ju v kovacni z roka na rok
robime s vac¢sou chutou a odhodlanim. V tom
buddcom roku planujeme v podpore veci, ktoré
maju zmysel, pokracovat.

Ivana Kajanova

Zucastnili sa uz na nejakej sutazi?

Ano, zG&astnili. V juni sme vyslali $est&lenny
tim cyklistov na 24-hodinovy maratén na okru-
hu Slovakia Ring. Je to najvacési cyklomaraton
na Slovensku a nasi zamestnanci na nom do-
kopy najazdili viac ako 645 kilometrov.

Krasny vykon. Preco by mal podnik podporo-
vat zamestnancov v takychto aktivitach?
To, ¢o zaZivaju v sukromi, ma velky vplyv aj na ich
pracu. Je zname, Ze ludia, ktori sa venuju neja-
kému Sportu alebo inej aktivite, s velmi dobri
zamestnanci. Zalezi nam na tom, aby sa nasi za-
mestnanci starali o svoje zdravie, preto sme si po-
vedali, Ze toto bude skuto¢ne vhodna forma pod-
pory. Verime, Ze sa prida ¢o najviac Sportovcov.
zhovarala sa: Darina Kvetanova

Strojarska vyroba
Polnohospodarska vyroba
Hotelové a kongresové sluzby
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Podporna asociacia EG pomahala aj v roku 2019

Prejavit zaujem o ludi a ich Zivotné situacie
patri ku kulture kazdej spolo¢nosti, ktorej
na zamestnancoch zalezi. Skupina Energy
Group a jej zamestnanci uz niekolko ro-
kov finanéne podporuju tych, ktori sa ocitli
v tazkej situacii prostrednictvom Podpornej
asociacie EG. Tento rok podporila asocia-
cia jednotlivcov a rodiny sumou 9 tisic eur.

Pani Vodickova je samozivitelka a stara sa o tri
deti. Dopoludnia uc¢i a poobede si privyraba
dokladanim tovaru v obchode. Jej dcéra Viktor-
ka bola 10 rokov sledovana na transplantacnej

jednotke, minuly rok jej zistili raritni diagnozu
- Shwachman Diamond syndrom. Jeho lie¢-
ba vyzaduje chemoterapiu a transplantaciu
kostnej drene, ktoru Viktorka podstupila v juni
2019 zatial s neistym vysledkom, pretoze dva
roky po transplantécii sa povazuju za mimo-
riadne kritické. Viktorkinu imunitu moéze znicit aj
bezvyznamna baktéria. Zdanlivo obycCajna vec,
akou je umyvacka riadu zakupena za finanénu

podporu z asociacie EG, umozni pani Vodicko-
vej umyvat riad v 90 °teplote a zniZit tak riziko
bakterialnej infekcie u Viktorky.

Pani Vodickova je v roku 2019 jednou z tych,
ktorych sa kolegovia a skupina EG rozhodli
finanéne podporit prostrednictvom Podporne;j
asociacie EG. Dalsia pomoc smerovala do ro-
din s detmi s autizmom, na socialnu vypomoc
pre fazko chorého ¢lena rodiny, na zvladanie
zdravotnych tazkosti a operaciu kibu, na pod-
poru pri zvladani faZkej situacie spojenej s umr-
tim syna, na starostlivost o maloleté deti kolegy-
niam samozivitelkam.

Podporna asociacia EG funguje na principe
solidarity. Prispievaju do nej samotni zamest-
nanci 2% z dani, pricom vedenie skupiny Ener-
gy Group nasledne garantuje zdvojnasobnenie
vyzberanej sumy. Rovnako ako po minulé roky,
aj v roku 2019 o rozdeleni vyzberanych penazi
rozhodli zastupcovia zamestnancov a samotni
zamestnanci po dohode s vedenim spolo¢nosti.

Skolenie zamerané na pracu s internym zakaznikom

Koncom novembra 2019 sa stretli zamest-
nankyne zo spolo¢nosti skupiny Energy
Group v priestoroch Hotela sv. Ludmila
v Skalici na skoleni, ktoré malo za ciel po-
silnit ich znalosti a zruénosti v oblasti pra-
ce so zamestnancami.

Zakaznik, zakaznicky orientované rieSenia
a pristup &i sluzby zakaznikom su Standar-
dy, ktoré tvoria jeden z pilierov Uspechu na-
Sich spolo¢nosti. Nesmieme vsak zabudat
ani na najnaroc¢nejsieho zakaznika, ktorym
je kazdy jeden nas zamestnanec. Jeho spo-
kojnost a ochota podielat sa na vytvarani
hodnét su pre dobry chod vSetkych naSich

spolo¢nosti kluGové a prave preto je velmi
dolezité, aby bol dobre informovany o vset-
kom, ¢o sa v jeho préaci deje a bol vcas
a dobre pripraveny na pripadné procesné
zmeny.

Z poldhového Skolenia zameraného na pre-
sviedCanie interného klienta si zamestnanky-
ne spolo¢nosti Energy Group odniesli najma
inSpiraciu pre dalSie zlepSovanie sa, dozvedeli
sa, pre€o sa muzi a zeny ob&as nechapu pri
pouzivani logickych a emocionélne argumen-
tov a mnozstvo dalsich, zaujimavych veci. Za-
roven si z prijemne straveného dna odniesli
pre svojich kolegov aj informacie o moznos-
tiach vyuzitia sluzieb Hotela sv. Ludmila &i uz

prostrednictvom rekreacénych poukazov, poby-
tovych bali¢kov, organizovania svadieb a roz-
nych oslav.

Skolenie bolo pre zamestnankyne z réznych
spolo¢nosti zaroven prilezitostou sa lep-
Sie spoznat aj z inej, nez striktne pracovnej
stranky. Vdaka skoleniu zistili, Ze maju medzi
sebou kolegyne, ktoré vystupili na Krivan, ko-
legynu, ktora napisala knihu o lie¢be Stitnej
Zlazy v anglickom jazyku, dalSej len o kusok
unikla Sanca reprezentovat na Majstrov-
stvach Eurdpy v basketbale. A nasli sa me-
dzi nimi aj také, ktoré prezradili svoju zalubu
v bojovych Sportoch, slabost pre cyklistické
vypravy Ci umelecku tvorbu Sperkov.
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Vlyhercovia sutaze s EG NEWS 3/2018 Reildal\\"ASRIS\VI=

V buducom ¢éisle vam opét prinesie-

me mnozstvo zaujimavych ¢élankov

o nasich spolocnostiach.

Nasi oslavenci

60 rokov
lvan Ormis - HKS Forge
Jan Hornak - Slovplast

Jan Horvath - PD Nizny Lanec

Vyhercovia sutaze s EG News 3/2019 Vyhercov vyzrebovali Ing. Tatiana Pavlikova, finan¢na
Sutaze s firemnym Gasopisom EG News sa analyticka a Mgr. Silvia Kopecka, personalna manazérka

zU&astnilo vy$e 400 zamestnancov. Tento krat 50 rokov
sme sutazili o 3 x 100 eurovl poukazku
na nakup v TESCO.

S . . Pavol Rapan - HKS Forge
Stastnymi vyhercami sa stali:

Ludovit Kovaé - HKS Forge Trnava
Milena Gasova - Slovplast Myjava Stanislav Dananai - HKS Forge
Jesika Balatova - Prva Teplarenska Holi¢

Vyhercom srdec¢ne gratulujeme!

Se

Stefania Sadlofova - Slovplast

]

8 U -T-Az Kolko najomnych bytov dala
do uzivania Prva Teplarenska vo ‘
Velkom Krtisi?
Aj v tomto Cisle pokraujeme v sutaZi ‘ 40 rokov

o 3 hodnotné ceny. Napiste spravnu odpo-

ved, vypiSte VaSe meno, adresu a zamestna- ‘
vatela, kupon vystrihnite a viozte do nadoby  Spravna odpoved:
na to uréenej na recepcii/vratnici na VaSom

pracovisku do 28. 2. 2020 a vyhrajte opéat

3 x nakupnu poukazku NAY elektrodom Vase meno a adresa: ‘

v hodnote 100 EUR! Losovanie vyhercu sa Imrich Hegediis - PD Cedejovce
uskutocéni 10. 3. 2020. Meno vyhercov zverej- ‘

nime v marcovom EG News.

Sutaz je urcena len pre zamestnancov ‘

spolo¢nosti v Energy Group! Zamestnavatel:

Zapojenim do sutaze suhlasim so zverejnenim svojich osobnych Gdajov v rozsahu meno, priezvisko, spoloc- G R AT U L U LJ E I\/l E I
nost; fotografia v casopise skupiny EnergyGroup za ucelom vyhodnotenia sutaze. H

‘ Andrea Galbava - Prematlak



